AWO Odenwald

WORKSHOP STIMM

Stlmme - Atem - Haltung

Wie wirkt sich die Atmung auf die Stimmgebung aus?
Welche Rolle spielt die Haltung?
Wie bleibt die Stimme auch bei hdoherer Belastung stabil?

Diese und weitere Fragen werden wdhrend des dreistlindigen Workshops
beantwortet. Durch aktive Ubungen wird die Atemmuskulatur spiirbar
gemacht. Es werden Techniken fiir eine mihelose und entspannte
Stimmgebung erarbeitet.

Donnerstag, 28. April 2022

18:00-21:00 Uhr im AWO Mehrgenerationenhaus, Michelstadt

Dozentin: Annabel Annemiiller - Logopadin
Kosten: 59,00 Euro

Anmeldungen und Infos telefonisch unter 06061-942333
oder per Mail an j.weimar@awo-odenwald.de

AWO Mehrgenerationenhaus * KellereibergstralRe 4 + 64720 Michelstadt - www.awo-odenwald.de



